
 

 

Oestrogeenvrije anticonceptiva 
(zuivere gestagenen) met 

 

Overwegend lokale 
werking 

op cervixslijm en 
baarmoederslijmvlies 

Centrale werking 
op de hersenen – 
hypothalamus en 

hypofyse (“bestand”) 
 

Storing / 
verhindering van 

Storing / verhindering 
van cyclusverloop 

met 
• cervixslijmvorming 

• opbouw van het 

baarmoederslijmvlies 

• eirijping 

• eisprong 

• gelelichaamsvorming 

• lichaamseigen hormoon-

vorming 

 

• klassieke minipil 

• hormoonspiraal 

• prikpil 

• nieuwe minipil (“Cerazette”) 

• hormoonstaafje 

 


